
認知症サポーター等の養成と活用 令和6年4月1日時点

65歳以上 活動メイト数 非活動メイト数

京都市 1,385,190 393,290
健康長寿企画課
（075-746-7734）

4,802 153,738 2,933 1,825 1,108

認知症に関する正しい理解の促進を主な目的として養成を進
めてきた認知症サポーターを、認知症の人や家族への具体的
な支援に結びつけていくためのコーディネーターを京都市長寿
すこやかセンターに配置している。

向日市 56,794 15,303
高齢介護課

（075-874-2576）
215 9,761 85 45 40

長岡京市 82,258 21,821
東地域包括支援セ

ンター
（075-963-5508）

313 7,652 80 40 40

大山崎町 16,594 4,437
大山崎町

社会福祉協議会
（075-957-4100）

52 2,265 24 18 6
認知症サポーター養成講座受講者のうち希望者で「大山崎町
オレンジわんわんパトロール隊」を結成し、毎日の犬の散歩の
際に認知症高齢者の見守りを行う。

宇治市 180,210 54,546
中宇治地域包括支

援センター
（0774-28-3686）

695 22,706 321 176 145
認知症を正しく理解するための連続講座（全4回）を開催し、修
了者のうち活動を希望する人はれもねいだー（認知症の人をサ
ポートするボランティア）として登録している

城陽市 73,720 24,990
高齢介護課

（0774-56-4031）
138 2,863 53 27 26

八幡市 69,469 22,015
高齢介護課
地域支援係

（075-983-5471）
99 2,587 94 56 38

京田辺市 71,667 17,739
高齢者支援課
（0774-63-1268）

333 11,262 105 63 42

久御山町 15,505 4,807
福祉課

(075-631-9902)
(0774-45-3902)

127 3,506 40 22 18

井手町 6,972 2,466
地域包括支援
センター

（0774-82-3690）
37 969 17 13 4

宇治田原町 8,748 2,823
地域包括支援
センター

（0774-88-3719）
19 436 3 3 0

木津川市 79,528 20,152
高齢介護課

（0774-75-1213）
278 11,285 119 73 46

笠置町 1,159 619
地域包括支援
センター

（0743-95-2890）
12 180 4 4 0

和束町 3,600 1,719
福祉課

（0774-78-3006）
23 690 16 16 0

精華町 36,790 9,496
北部地域包括支援

センター
（0774-94-5677）

269 10,785 223 145 78

サービス・支援の担い手となるボランティア等の養成講座「人
生活躍セミナー」の中で認知症サポーター養成講座を開催。併
せてキャラバン・メイト連絡会の活動紹介も実施し、希望された
方には実際の活動に参加していただいている。

南山城村 2,505 1,251
地域包括支援
センター

（0743-93-0294）
7 126 3 3 0

亀岡市 86,569 27,277
高齢福祉課
高齢者係

（0771-25-5032）
267 6,550 126 81 45

活動を希望している認知症サポーターを対象に、活動について
考えるための講座を実施し、この講座を受講した人が認知症カ
フェやアルツハイマーデー啓発に参加している。

南丹市 29,805 10,862
高齢福祉課

（0771-68-0006）
215 5,632 124 57 67

京丹波町 12,577 5,640
地域包括支援
センター

（0771-82－0001）
133 3,499 69 37 32

福知山市 74,704 22,818
地域包括ケア
推進課

（0773-24-7073）
294 6,712 155 91 64

舞鶴市 75,790 24,862
高齢者支援課
（0773-66-1018）

283 10,464 167 115 52

綾部市 31,246 11,900
高齢者支援課
（0773-42-4262）

450 12,428 133 88 45

宮津市 16,151 7,137
健康・介護課
介護予防係

（0772-45-1620）
177 4,767 116 65 51

京丹後市 51,981 19,223
長寿福祉課　
(0772-69-0330)

525 15,427 341 248 93
活動を希望している認知症サポーターを対象に、ステップアップ
講座を実施し、チームオレンジの立ち上げにつなげる。

伊根町 1,951 921
地域包括支援
センター

(0772-32-3041)
53 1,086 39 34 5

与謝野町 19,637 7,613
福祉課

（0772-43-9021）
202 6,321 167 113 54

キャラバンメイト数※ サポーター養成講座受講者のうち希望者を具体的な活動に繋
げる仕組みがあればその内容

市町村名
問い合わせ先
（電話番号）

サポーター養成講座
開催回数（累計）※

サポーター数
（累計）※

総人口※


